Seminar am 09.12.2023

Name: _________________________

Dojo: __________________________

Bitte ankreuzen:

O  Ich nehme am Seminar teil (10 EUR)
     Mitzubringen sind Gi, persönliche Schutzausrüstung, Hanbo (wenn vorhanden)  
     und Waffenattrappen 

O  Ich nehme mit ___ Personen am Festabend teil (15 EUR pro Person) zzgl. 
     Getränke
 O  ich möchte das Fleischgericht 
 O  ich möchte das vegetarische Gericht

Bitte per Mail bis 19.11.2023 an jiujitsu-gschwend@gmx.de senden



