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Erste Kyu-Prüfung bei der Ju Jitsu – Gruppe                                                                        

der Abtl. Judo des PSV Aalen 

 

Am 10.07.2023 legten die ersten Prüflinge der Ju Jitsu-Gruppe der Abteilung Judo des Post 

SV Aalen vor der Prüfungskommission bestehend aus Rudi Strobel 5. Dan Ju Jitsu, Präsi-

dent der U.I.JJ.A.-Deutschland, sowie Fremdprüfer Tim Klein 1. Dan Ju Jitsu, den Vereins-

trainern Timo Stock 1. Dan Judo und Gerald Werlein 2. Dan Judo ihre Prüfung im Ju Jitsu 

ab.   
 

Das vorzuführende Prüfungsprogramm beinhaltete Techniken der Fallschule, Würfe, De-

monstration von Abwehrtechniken, Vorkenntnisse und natürlich Etikette sowie, wenn ver-

langt, eine Kata.  Die Prüflinge zeigten bei ihren Vorführungen durchweg hervorragende 

Ergebnisse. 
 

Somit sind nun S. Stadelmaier, J. Rätzel, S. Stein und L. Stein berechtigt, den gelben Gürtel 

(5. Kyu) und R. Niess den grünen Gürtel (3. Kyu) zu tragen. 
 

Nach der Prüfung wurden alle von der Prüfungskommission für ihre hervorragende Leis-

tung gelobt, verbunden mit dem Wunsch, in diesem Sinne dem Ju Jitsu treu bleiben.  
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