Hanbo - Jitsu

FEE

Kata - Angebot fur Prifungen

Sinn der Kata:

Uben freiwilliger Selbstdisziplin, Steigerung des Durchhaltevermdgens und Geduld.
Konzentration auf einen vorgegebenen Ablauf.

Empfehlung: Sollten nur fir Kyu-Grade und dem 1.Dan gezeigt werden.

Yomo-no-Kata, ichi g5 DR
Yomo-no-Kata, ni 45 D HIZ
Yasashi-no-Kata B LAY
Jitsugi-no-Kata EE
Shinbunka-no-Kata AR

Wahlweise ab dem 2.Dan

Yanagi-no-Kata 3 Iea%ix
Boei-no-Kata (Boe) B4 > Y
Kodaichi-no-Kata ZEWHDR

Aus diesem Angebot kann eine Kata ausgewahlt werden.
Die Kata wird nur jeweils einmal fur eine Dan-Prifung zugelassen. (Eintrag im Pass).

Eigene Kata nur nach Absprache mit dem Gremium, die Inhalte missen den
Anforderungen einer Dan-Prifung entsprechen.

Anderungen der Priifungsrichtlinien behalt sich das Gremium der U.I.J.J.A.-D vor.
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